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令和8年度宮城県事業

全6回の最終回！これまでの学びを、自社で継続できる業務改善につなげるための実践ポイントを整理します。

成果につなげる実行体制と業務改善の進め方
～ 小さく始めて継続できるデジタル活用を考える ～

テ
ー
マ

どなたでもご参加可能 参加費無料

カルミア・コンサルティング株式会社 代表取締役 安田 若菜
中小企業診断士・ウェブ解析士マスター

講
師

文教・医療機関向けのICTインフラ構築エンジニアおよび営業職として、ネットワーク構築、要件定
義、設計・構築、運用支援、ICTソリューション提案などに幅広く従事。営業職転向後は、技術的
知見を活かし、ICT投資計画の立案支援にも携わる。
2021年に経営・ITコンサルタントとして独立し、2025年にカルミア・コンサルティング株式会社を設
立。現在は、教育、飲食、製造、建設、不動産など幅広い業種の中小企業に対し、デジタルマーケ
ティング、経営改善、IT利活用、DX/GX推進に関する支援を行っている。
また、WebサイトやSNSを活用した広報戦略の立案をはじめ、創業セミナーや階層別研修など、実
践的な研修・セミナー実績も多数有する。

【セミナー運営・お問合せ（受託者）】
stosdesign株式会社（担当：久保）

info@stos-design.com

【主催】
宮城県 水産林政部
水産業振興課 加工流通振興班お申し込み

方法
how to apply

【申込フォーム】https://forms.gle/istZwDCHN9a947a26

本セミナーへの参加は、右記2次元コードまたは下記
URLから必要事項をご記入の上、お申し込みください。
事務局にて内容を確認し、個別に参加URLを返信い
たします。 【申込期限】2026年11月23日 18:00まで

参加申込はこちら↓

日
時 14：00～15：00

（オンライン開催）

11月25日（水）
このセミナーだから学べること

※本事業は、令和8年度「女性が輝く」みやぎの水産加工業創生事業の一環として実施しております。

改善を進め成果につなげるための実践のヒントを発見できます！

改善活動の進め方や身近なデジタルツール、生成AIの活用事例を通じて、
自社で実践する際のポイントをご紹介します。

参加型オンラインセミナー

商品企画や業務改善は、現場を巻き込みながら実行し、継続することで初めて成果に
つながります。本セミナーでは、改善活動を進めるための基本的な考え方や、紙や電
話などのアナログ業務からデジタルへ無理なく移行するための進め方を分かりやすく
解説します。また、身近なデジタルツールや生成 AI を活用した業務改善の事例を紹
介し、自社の課題に応じて小さく始め、継続的な改善につなげるための実践のポイン
トを学びます。


